
 
 
 
 
 

鏡
かがみ

 の 不
ふ

 思
し

 議
ぎ

 
（ワンダー・ボックスを作

つく

る） 

 
テキスト 
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注
ちゅう

 意
い

 事
じ

 項
こ う

 
 

必
かなら

ず守
ま も

る事
こ と

 

 

1) 「防護
ぼ う ご

メガネ」は必
かなら

ずかける事
こと

。 

2) 特
とく

に樹脂
じ ゅ し

ミラーの破片
は へ ん

等
など

を誤
あやま

って眼
め

に刺
さ

す事
ごと

の無
な

いよう

十分
じゅうぶん

に注意
ちゅうい

する事
こと

。 

3) 樹脂
じ ゅ し

ミラーの切
き

り口
くち

で手
て

を切
き

る事
こと

の無
な

いよう十分
じゅうぶん

に注意
ちゅうい

す

る事
こと

。 

4) 指導員
し ど う い ん

、係員
かかりいん

の指示
し じ

に従
したが

う事
ごと

。 

5) 決
き

められた場所
ば し ょ

、机
つくえ

で作業
さぎょう

する事
こと

。 

6) 工具
こ う ぐ

を持
も

って机
つくえ

から離
はな

れない事
こと

。 

7) はさみの取
と

り扱
あつか

いは、手
て

などを切
き

る事
こと

の無
な

いよう十分
じゅうぶん

に

注意
ちゅうい

する事
こと

。 

8) 判
わか

らない事
こと

は、勝手
か っ て

に作業
さぎょう

を進
すす

めないで近
ちか

くの指導員
し ど う い ん

、係員
かかりいん

に聞
き

く事
こと

。 



プラスチック用
よう

カッタ 

 

 

セロテープ 

 

透明
とうめい

テープ 

 

両面
りょうめん

テープ 

 

発砲
はっぽう

スチロールブロック 

 

 

はさみ 

 



①②

③

④

⑤

⑥

⑦

 

のりしろ②

の
り
し
ろ
①

の
り
し
ろ
③

の
り
し
ろ
④

の
り
し
ろ
⑦

のりしろ⑥のりしろ⑤  

1) ①～⑦の赤
あか

い線
せん

の部分
ぶ ぶ ん

をはさみで切
き

り、右上
みぎうえ

のようにする。 

2) 「のりしろ①～⑦」を折る。 

3) 「のりしろ①」に両面
りょうめん

テープを付
つ

け、組立
く み た

て右
みぎ

の写真
しゃしん

のように

する。 

 

4) 樹脂
じ ゅ し

ミラーはプラスチック用
よう

カッタで水色
みずいろ

の裏面
うらめん

より切
き

る。 

5) カッタは切
き

る位置
い ち

を定規
じょうぎ

で強
つよ

く抑
おさ

え、最初
さいしょ

は軽
かる

く線
せん

を引
ひ

く要領
ようりょう

で表面
ひょうめん

をなぞる。 

6) 樹脂
じ ゅ し

の表面
ひょうめん

に溝
みぞ

が出来
で き

たら少
すこ

し力
ちから

を入
い

れ、溝
みぞ

からそれないよ

う注意
ちゅうい

しながらなぞって溝
みぞ

を深
ふか

くする。 

7) 溝
みぞ

の一部
い ち ぶ

が反対側
はんたいがわ

に達
たっ

したら、溝
みぞ

とは反対側
はんたいがわ

に折
お

ると樹脂
じ ゅ し

は溝
みぞ

にそって割
わ

れる。 

8) ミラー面
めん

に張
は

ってある半透明
はんとうめい

のビニール膜
まく

は「はさみ」で切
き

る。

この膜
まく

は最後
さ い ご

まで付
つ

けて置
お

く。 

9) 樹脂
じ ゅ し

ミラーは 3枚
まい

作
つく

る。 

10) 作成
さくせい

したミラーの裏面
うらめん

に鉛筆
えんぴつ

で直線
ちょくせん

を引
ひ

く（右
みぎ

の赤
あか

い線
せん

）。そ

して、3枚
まい

のミラーの「合
あ

わせ面
めん

」を合
あ

わせずれのないことを確認
かくにん

する。 

11) 直線
ちょくせん

をプラスチック用
よう

カッタで軽
かる

くなぞって溝
みぞ

を付
つ

ける。ミラ

ーの面
めん

から見
み

ると線
せん

となる。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



13) 3枚
まい

のミラーを組立
く み た

てる。組立
く み た

てる時
とき

、発砲
はっぽう

スチロールブロ

ックやアクリルボックスを補助具
ほ じ ょ ぐ

として使
つか

うと良
よ

い。 

14) 3枚
まい

のミラーを合
あ

わせ、セロテープで仮止
か り ど

めを行
おこな

いミラー

同士
ど う し

を正確
せいかく

に合
あ

わせ、「透明
とうめい

テープ」でミラー同士
ど う し

を着
つ

ける。 

  （普通
ふ つ う

のセロテープでは時間
じ か ん

が経
た

つと剥
は

がれる） 
 

15) 仮
かり

止
ど

めのテープを剥
は

がし、発砲
はっぽう

スチロールよりミラーをは

ずす。 

 

16)ミラー面
めん

に張
は

ってあるビニール膜
まく

を剥
は

がす。ミラー面
めん

は手
て

で

触
さわ

らない事
こと

。指紋
し も ん

が付
つ

くとなかなか取
と

れないから注意
ちゅうい

する事
こと

。 
 

 

17) 3枚
まい

のミラーの正面
しょうめん

から見
み

ると、ミラーに付
つ

けた線
せん

が立体
りったい

に

見
み

える。同時
ど う じ

に自分
じ ぶ ん

の顔
かお

が逆
さか

さまに映
うつ

る。 

（なぜ逆
さか

さまに映
うつ

るのでしょうか？） 

 

18) 工作紙
こ う さ く し

で作成
さくせい

した箱
はこ

の半分
はんぶん

とミラーを合体
がったい

させる。この時
とき

、

のりしろ②～⑦は箱
ばこ

の内側
うちがわ

に入
い

れる。そして、外側
そとがわ

から透明
とうめい

テープで止
と

める。この方
ほう

が合体
がったい

に失敗
しっぱい

してもやり直
なお

しが出来
で き

る。 

19) 三角
さんかく

の窓
まど

から覗
のぞ

くと線
せん

のみが立体
りったい

となって見
み

ることが出来
で き

る。 

20) これで、1個目
こ め

は完成
かんせい

です。2個目
こ め

はミラーに自由
じ ゆ う

に模様
も よ う

を描
えが

いて見
み

ましょう。 

 

 
 

 
 

 

 



樹脂
じ ゅ し

ミラーの線
せん

の引
ひ

き方
かた

とその像
ぞう

を示
しめ

すます。像
ぞう

は実際
じっさい

は立体
りったい

に見
み

えます。下
した

に示
しめ

したものは 3枚
まい

のミラーを組立
く み た

て、その背後
は い ご

から右
みぎ

に示
しめ

す 3色
しょく

LED（発光
はっこう

ダイオード）で照
て

らしたもので箱
はこ

にして見
み

たものと同
おな

じ効果
こ う か

があります。  

    

 

 

 

 
 

 

  

（これは箱にはできません） 

 

 

 



最
さい

 後
ご

 に 

 

今回
こんかい

紹介
しょうかい

した「ワンダー・ボックス」は「迷宮
めいきゅう

の箱
はこ

（ラビリン

ス・ボックス）」、とも呼
よ

ばれ、紹介者
しょうかいしゃ

によりその名称
めいしょう

が異
こと

なる

ようです。参考
さんこう

となる書籍
しょせき

等
など

を紹介
しょうかい

します。 

 

1) ワンダー・ボックス：理科大好きボランティア入門講座

資料（東京会場、2005,12,3）、「ワンダー・ボックスを

作ろう」、船田優 

 

2) 迷宮の箱：「のらねこ先生の科学でいこう」、岐阜物理サ

ークル著（小川順二）、日本評論社、2005 年 

 




